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„Fit für die Zukunft“- Mädchen und jungen Frauen 

erkunden Berufe im Mierendorff- und Klausenerplatzkiez 
 
Beim Übergang von der Schule ins Berufsleben sind junge Frauen mit einer kaum über-
schaubaren Vielzahl von Angeboten und Berufsbildern konfrontiert und entscheiden sich 
doch oftmals für einen weiblich konnotierten Beruf (z.B. Erzieherin, Krankenschwester oder 
Bürokauffrau). Das Projekt „Fit für die Zukunft“ hat zum Ziel, junge Frauen bei einer selbst-
bestimmten Lebens- und Berufsplanung zu unterstützen und sie zu ermutigen geschlecht-
suntypische Berufe auszuprobieren, dabei wird der Fokus auf Berufsfelder im unmittelbaren 
Sozialraum der Mädchen und jungen Frauen gelegt. 
 
Hierzu lernen sie im Laufe des Projektes verschiedene Berufsfelder, Organisationen und 
Institutionen in ihrem direkten Wohnumfeld im Mierendorffkiez- und Klausenerplatzkiez ken-
nen. Die teilnehmenden Schülerinnen haben die Möglichkeit, sich wöchentlich im Nachbar-
schaftsladen am Mierendorffplatz und bei LiSA e.V. am Klausenerplatz zu treffen.  Dort kön-
nen sie sich mit Gleichaltrigen und Berufstätigen zum Thema „Beruf und Lebensplanung“ 
austauschen.  
 
Die jungen Frauen erkunden „ihren“ Kiez und die dort vorhandenen Berufsgruppen, Instituti-
onen und Organisationen: Wer macht was im Kiez? Kann ich mir vorstellen so einen Beruf 
auszuüben? Was brauche ich dazu? Die Teilnehmerinnen interviewen die Berufstätigen an 
ihren „Arbeitsplätzen“ oder laden sie zu einem Gespräch ein. Sie lassen sich anregen und 
motivieren von den Lebensläufen der „Kiez-Mitbewohner/innen“. Die Portraits der Berufstäti-
gen und Interviewerinnen werden mit dem Einverständnis der Beteiligten in den beiden Kiez-
zeitungen und in einer gemeinsamen Ausstellung veröffentlicht. Begleitende Workshops, 
deren Themen partizipativ mit den Teilnehmerinnen erarbeitet werden, ermöglichen eine 
Reflexion der in den Interviews gemachten Erfahrungen, bieten Unterstützung bei der beruf-
lichen Orientierung, der Vernetzung mit Berufstätigen und dem Finden von Praktikums-/und 
Ausbildungsplätzen.  
 
Projektverlauf (von Januar bis Dezember 2010): 
- Vorstellung in Schulen und Jugendeinrichtungen und bei Berufstätigen und Gewerbetrei-

benden in beiden Kiezen 
- Projektleiterin und Teilnehmerinnen treffen sich wöchentlich im Nachbarschaftsladen 

(Mierendorffplatz) und bei LiSA e.V. (Klausenerplatz) 
- begleitende Workshops zum Thema Berufsplanung 
- Porträts und Interviews berufstätiger Personen 
 
Für das Projekt suchen wir: 

- Mädchen und junge Frauen zwischen 13 und 18 Jahren 
- Berufstätige und Gewerbetreibende aus dem Gebiet der „Mierendorffinsel“ und dem 

Klausenerplatzkiez 
- Ausbildungs- und Praktikumsplätze 

 
Ein Projekt von LiSA e.V. in Kooperation mit der DorfwerkStadt e.V., gefördert durch den 
Europäischen Sozialfond. 
 

       
 
 


